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TEMATICKE OKRUHY KE STATNIM ZAVERECNYM ZKOUSKAM

Obor Zdravotné socialni pracovnik

TEORIE, METODY A TECHNIKY SOCIALNi PRACE

10.

11.

12.

Socialni prace jako obor a multidisciplinarni pojeti socialni prace (definice socialni prace,
historie socialni prace, obory blizké socialni praci).

Komunikace v socialni praci (verbalni a neverbalni komunikace, paralingvistika, aktivni
naslouchani, rozhovor, chyby v komunikaci, Johari okno).

Paradigmata a dilemata socidlni prace (vymezeni pojmu paradigma, mald paradigmata
socialni prace, hlavni dilemata socidlni prace).

Pozadavky na vzdélavani a vykon povolani socidlniho a zdravotné-socidlniho pracovnika
(zakonné predpoklady pro vykon povolani socidlniho pracovnika a zdravotné- socialniho

pracovnika, pozadavky na dalsi vzdélavani, osobnostni predpoklady, kompetence).

Psychoanalytické sméry (zdkladni predpoklady, ¢asti psychoanalytické teorie, teorie
osobnosti, teorie lidského vyvoje, teorie psychoanalyzy, faze psychoanalyzy).

Humanistické teorie (humanismus v socidlni praci, pfistup orientovany na klienta,
transakéni analyza).

Existencialni teorie (existencialismus v socialni praci, logoterapie).
Eganlv model (vyuZiti, cile, faze, role socidlniho pracovnika, Johari okno).

Teorie systém( a systemicky pfistup (teorie systém(, pomadhajici systémy, Systemicka
teorie, postaveni klienta a socialniho pracovnika, faze socialni prace dle Ulehly).

Ekologické perspektivy (vznik, zakladni hodnoty, life model, sociadlni systémy jedince,
dovednosti sociadlniho pracovnika).

Sociadlné psychologické a komunikacni modely (teorie roli, etiketiza¢ni teorie, teorie
komunikace v socidlni praci, strategicka terapie).

Kognitivné behavioralni teorie (zakladni teze kognitivni a behavioralni teorie, vychodiska,
podminiovani, uceni, cile, techniky).



13.

14.
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24.

25.

Historie vyvoje metod socidlni prace (nejvyznamnéjsi obdobi vyvoje metodiky socialni
prace podle rdznych autord, zakladni sméry ve vyvoji metodik socidlni prace).

Eticky kodex socidlnich pracovniki CR (vznik, etické zasady, pravidla etického chovéni
socialniho pracovnika, etické problémové okruhy, ptiklady etickych dilemat v praxi).

Socialni prace s jednotlivcem (historicky vyvoj této metody, problémy, feSené v pfipadové
socidlni prdci, proces pfipadové prdce, postup pfi planovani prace s klientem,
profesionalni vztah).

Socialni prace s rodinou (komplexni, interdisciplindrni a tymovy pfistup k ohroZzenym
détem a role socidlniho pracovnika, sanace rodiny).

Socialni prace s rodinou (posuzovani podminek pro uspokojovani potreb déti, typy
socidlnich sluzeb poskytovanych rodinam, systémova prace s rodinou).

Socidlni prace se skupinou (historie vyvoje skupinové prace, socidlni mikrosvét, skupinova
pfislusnost, druhy skupin, modely skupinové pridce podle Papelové-Rothmanové,
vyvojova stadia uzaviené skupiny).

Socialni prace s komunitou (typy komunit a jejich rozdéleni z rlznych aspektd, proces
komunitni prace, strategie prace s komunitou, modely komunitni prace, komunitni
projekt).

Sociadlni prevence (univerzalni prevence, selektivni prevence, indikovand prevence,
socialni prevence, hlavni ukoly socialni prevence podle Salomonové, vyhledavaci ¢innost
socialniho pracovnika).

Socidlni poradenstvi (pojmové a legislativni vymezeni socidlniho poradenstvi,
charakteristiky poradenstvi, poradensky proces).

Socialni poradenstvi (pfistupy v poradenstvi, individudlni a skupinové socialni
poradenstvi, socidlni poradenstvi zdkladni a odborné).

Supervize (formy a cile supervize, pozice supervizora a supervidovaného, kompetence
supervizora, podminky Uspésné supervize, supervize v poradenstvi, Balintovska skupina).

Krizova intervence (vymezeni pojmu krize, typologie krizi, prlibéh krize, krizova intervence
s jednotlivcem, parem, rodinou a pfirozenou skupinou, psychosocialni podplrny systém
v oblasti krizové pomoci).

Terénni socidlni prace (historie vyvoje terénni socialni prace, slozky pomahajiciho vztahu,
metody terénni socidlni prace, schopnosti a vedomosti socidlniho pracovnika v terénu,
streetwork, streetworker, cilové skupiny streetworku, formy prace a typy cinnosti
v oblasti stretworku).



